
Heilpädagogische Frühförderung
für Kinder von Geburt
bis zum Schuleintritt

   

Mein Name ist Julia 
Lötzsch-Trotter, ich 
leite die heilpädago-
gische Frühförderstelle 
Unicus. 

Unicus bedeutet so viel wie „Einzigartig“ 
oder „Einmalig“, so wie eben jedes 
einzelne Kind ist. Ich bin Heilpädagogin und Erzieherin, aktuell 
absolviere ich ein Studium im Bereich der Frühpädagogik. Ich 
spezialisiere mich seit Jahren auf die Entwicklung und Förderung 
von Kindern mit besonderen Bedarfen. Durch meine langjährige 
Berufserfahrung, vielseitige Fort- und Weiterbildungen und als 
Mutter von vier erwachsenen Kindern, bringe ich viel Einfüh-
lungsvermögen, Fachwissen und praktische Lebenserfahrung in 
meine Arbeit ein. Gemeinsam mit meinem erfahrenen, heilpäda-
gogischen Team bieten wir eine Vielzahl an heilpädagogischen 
Methoden an einem unserer zwei Standorte oder mobil im 
Kindergarten oder bei Ihnen zuhause an. Wir sind mobil auch in 
weiten Teilen des HSK unterwegs. 
Wir freuen uns auf die einzigartige Arbeit mit den Kindern und 
darauf, jedes einzelne Kind in seiner individuellen Entwicklung 
begleiten und fördern zu dürfen!

Standort Oeventrop:
Widayweg 6
59823 Arnsberg

Standort Schmallenberg:
Oberberndorf 4
57392 Schmallenberg

Öffnungszeiten:
Mo. - Do.: 8.00 - 16.00 Uhr
Freitag: 8:00 - 15.00 Uhr
Termine nach Absprache

Offene Sprechstunde:
An beiden Standorten 
ab August 2026
Dienstags von 16-17 Uhr

Julia Lötzsch-Trotter I Tel. 0151/20405455 I info@unicus-praxis.de
www.unicus-praxis.de 



Ihr Kind. Ihre Sorgen. Unsere Unterstützung. 
Eltern kennen ihre Kinder am Besten und spüren schnell, wenn etwas 
nicht stimmt, zum Beispiel . . .

• wenn das Kind unruhig oder schnell überfordert wirkt
• wenn es sich wenig zutraut, sich vor Anforderungen und anderen  

Kindern zurückzieht
• wenn es Schwierigkeiten in der Bewegung, im Gleichgewicht, der 

Koordination oder beim Malen, Schneiden etc. hat
• wenn es Schwierigkeiten im Umgang mit Gleichaltrigen oder beim 

Einhalten von Regeln hat, Selbstaggression oder Fremdaggressionen 
zeigt, seine Impulse nicht selbst steuern kann

• wenn sich das Verstehen von Sprache und das Sprechvermögen 
langsam oder gar nicht entwickelt

• wenn es sich insgesamt langsamer als gleichaltrige Kinder entwickelt
• wenn Sie sich Sorgen hinsichtlich des Schulbesuches machen

... dann sind Sie bei uns richtig. 

Die heilpädagogische Frühförderung ist für Sie und Ihr Kind kostenfrei. 
Für die Antragstellung, die beim LWL erfolgt, ist eine ärztliche Bescheinigung 
nötig, die die Kinderarztpraxis ausstellt. 
Über die Homepage www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org erhalten 
Sie weitere Informationen und die Formulare, die außerdem für den 
Antrag benötigt werden. Gerne unterstützen wir Sie bei der Antragsstel-
lung. Rufen Sie uns an oder kommen Sie zur „offenen Sprechstunde“.

Wir begleiten Kinder, die aufgrund einer Verzögerung oder 
Besonderheit in der Entwicklung, einer Frühgeburt oder einer 
(drohenden) Behinderung, besondere Unterstützung benöti-
gen. Ziel unserer Arbeit ist es, die Kinder individuell, spiele-
risch und mit Freude in folgenden Entwicklungsbereichen zu 
fördern, damit sie die Möglichkeit einer aktiven Teilnahme an 
ihrer Lebensumwelt erfahren: 

•Soziale und emotionale Entwicklung
•Selbstbewusstseinsförderung
•Sprache und Sprechen
•Körpermotorik und Handmotorik
•Geistige (kognitive) Entwicklung
•Ausdauer und Konzentration
•Sinneswahrnehmung

Hierfür stehen uns vielfältige heilpädagogische Maßnahmen 
zur Verfügung, die im Dialog mit Ihnen zur bestmöglichen 
Förderung Ihres Kindes ausgewählt werden. Ohne Druck und 
ohne Schubladendenken! Wir bestärken die Kinder, Vertrauen 
in ihre Fähigkeiten zu entwickeln, Erfolge zu erleben und ihre 
Handlungskompetenzen zu erweitern. Die Förderung kann in 
Absprache ambulant oder mobil erfolgen. 

direkter
Link zu den
Formularen

Manchmal 
werden auch 
Tiere für die 
Förderung
eingesetzt!

Mit Unicus
zusammen geht

alles leichter!


